MUSIKAMENT

Eine meditative Korperreise zur Aktivierung lhrer
Selbstheilungskrafte

Das Musikament ist ein speziell entwickeltes Medita-
tions- und Affirmationsprogramm, das zur Aktivierung lhrer
Selbstheilungskrafte und zur Stabilisierung lhrer Gesund-
heit genutzt werden kann.

Im Mittelpunkt steht der Mensch als Ganzes. Zusammen-
hange zwischen Geist, Seele und Kdrper werden in einfa-
cher und versténdlicher Art und Weise dem Horer nédher
gebracht.

Bei der meditativen , Kdrperreise” in das betroffene Organ
erleben Sie neben der wohltuenden Entspannung auch ein
intensives positives Kdrperempfinden. Ob Sie {iber die Hin-
tergriinde und Zusammenhénge Bescheid wissen, ist fiir die
Wirkung der Entspannung unerheblich.

Die Texte und die Musik bauen einen direkten Kontakt zu
Ihrem Unterbewusstsein auf. Speziell entwickelte Affirmati-
onen, die Sie im 4. Teil der jeweiligen CD auch separat horen
konnen, aktivieren Ihre inneren Heilkréfte und starken lhren

Glauben an Ihre Genesung. TR
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Die besondere CD Reihe

Der Text dieser CD soll eine Losung
kérperlicher Verspannungen herbei-
flihren und damit den Schmerz und
seine Folgen lindern.

Endlich wieder frei von Schmerzen
durchatmen. Die speziell entwickelte
Musik und die therapeutischen Texte
kénnen Sie dabei unterstiitzen.

Durch unsere Augen sehen wir die
Welt. Diese meditative Korperreise
fiihrt Sie tief in lhr Unterbewusstsein
und zur méglichen Genesung.

Haben Sie schwere Brocken zu
verdauen? Diese Korperreise in |h-
ren Darm unterstiitzt Sie dabei, das
Gleichgewicht wieder herzustellen.

Die Haut ist das groRte Organ unse-
res Kérpers. Nutzen Sie diese Ge-
sundheitsmeditiaton um Sie zu star-
ken und zu schiitzen.

Unser Herz ist der Motor unseres Kor-
pers und das Zentrum unseres Chak-
rasystems. Mit dieser CD verwdhnen
Sie es und kdnnen Wege zur inneren
Genesung finden.

Liegt lhnen etwas im Magen? Dieses

Organ ist besonders empfindlich und

gerét leicht aus dem Gleichgewicht.

Nutzen Sie die Meditation auf dieser

ED fiir mehr Wohlgefiihl in Ihrem Le-
en.
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Die Nieren filtern unseren Kérper.
Sind sie beeintrachtigt, kann das zu
starken Schmerzen fiihren. In diesen
Texten, der Musik und den Affirmatio-
nen finden Sie Unterstiitzung.

Die Wirbelsdule tragt unseren Kérper.
lhr entlang sitzen 5 unserer Haupt-
chakren. Starken und vitalisieren Sie
diese wichtige Stiitze.

Mit dieser CD trainieren Sie die Regu-
lation von Anspannung und Entspan-
nung bis hin zur Tiefenentspannung.

Diese CD unterstiitzt und starkt Ihr
Immunsystem. Zur Vorbeugung und
zur Begleitung wéhrend des Hei-
lungsprozesses.

Kopfschmerzen und Migrdne haben
viele Ursachen. Diese Gesundheits-
meditation unterstiitzt Sie dabei, dem
Schmerz entgegen zu wirken.

Laden Sie mehr Gesundheit und
Wohlbefinden in Ihr Leben ein. Fiir
mehr Leichtigkeit und Lebensfreude
im Alltag.
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